12 | Domingo, 22 de junio de 2025

OCCIDENTE

LA NUEVA ESPANA

Juan Carlos Diaz, de La Mont

Fiesta gastronomica en Cangas del Narcea

D.Alvarez

La mejor parrillada de Espana se
hace en un catering de Madrid

El festival «Brasas del Narcea» se consolida «como el gran evento
de parrillas» a nivel nacional, con doce finalistas de todo el pais
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Lamejor parrillada de Espafia con
ternera asturiana es la que se coci-
naen el catering madrilefio Brasas
deBrutus. Asilohadecidido el jura-
dodelasegunda edicién de «Brasas
del Narcea» que se celebro este sa-
bado en Cangas del Narcea. Fueron
docelosrestaurantes de toda Espa-
fialos que llegaron ala final que se
disput6 en el emblematico Prao del
Molin, entre ellos, estaba el can-
gués Sidreria Parrilla Suiss.

Los cocineros tuvieron que en-
frentarse a un cocinado en directo,
ante publicoybajo laatentamirada
delosjueces, que ademas del resul-
tado final, también tuvieron en
cuenta larealizacion delatécnica, el
manejo delasbrasasy el trinchado.

Un espectaculo de cocina que se
desarrolldalolargo delamafanay
que culminé conla presentacién de
12 platos de parrillada ante un jura-
do compuesto por seis expertos en
gastronomia, presididos por el chef
cangués Pepe Ron, que destacé el
gran nivel de los participantes.
«Creo que ‘Brasas del Narcea’ se
afianza como el gran evento de pa-
rrillas de Espatia, estaba todo muy
bien resuelto, con un nivel altisimo
que nos sorprendid», subrayo.

Precisamente, del campeon del
certamen, Ron puso de relieve la
presentacion de su parrillada, asi
como la calidad de sus brasas: «En
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En primer término, por la izquierda, José Luis Fontaniella, Carlos Gra-
nado y Nacho Sandoval

conjuntonos gustd atodos, esta ahi
por méritos propios, hizo un gran-
disimo trabajo, el premio es muy
merecido».

«Sabeagloria»

Un reconocimiento que Carlos Gra-
nado, al frente de Brasas de Brutus,
recogié muy emocionado porque
para él supone «una recompensa a
muchas horas de trabajo, esfuerzo
y sufrimiento, asi que sabe a glo-
ria». Mas atin en una edicion que él
cataloga como «muy potente, en la
que habia mucho nivel». No obs-
tante, confesd que yasolo hacer una
parrillada «en este entorno es un
regalo».

Desde Malaga viaj6 a Cangas del
Narcea durante lanoche del viernes
al sdbado Antonio Zuasti, del Asa-
dor Ifaki, y el periplo le merecié la

pena porque a pesar del cansancio
logrd dar sumejor version ante las
brasasy llevarse el segundo pre-
mio: «Me he emocionado, ha sido
un espectaculoy el entorno parael
evento es brutal».

El tercer puesto fue para el Asa-
dor Los Canteros, de Avila. El coci-
nero David Ramén vive el premio
como un reconocimiento a su saber
hacer alahora de manejar las bra-
sas y espera tener demanda para
degustar esta propuesta, que contd
con 18 elaboraciones diferentes.

LacarnedelaIGP Ternera Astu-
riana fue la gran protagonistadelas
parrilladas junto conladel chivole-
chal malaguefio, puesto que Mala-
ga tuvo una importante presencia
en esta edicién al hermanarse la
marca «Sabor a Malagax con «Bra-
sasdel Narcea».m

Clausura de la feria forestal

Exito de Asturforesta,
con 9.000 visitantes
y record de marcas

Bajo el nUmero de visitantes pero aumentaron
las demostraciones y el publico especializado
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Laferia forestal Asturforestacerrd
sus puertaslatarde de este sdbado
con un balance muy positivo de
sus tres dias de desarrollo. Por el
monte Armayan de Tineo pasaron
unas 9.000 personas paraconocer
las novedades del sector forestal
exhibidas en los 116 expositores
que se instalaron en el recinto fe-
rial. En total se mostraron méas de
300 marcas, una cifra récord para
laveteranacita tinetense.

Aunque el nimero de visitan-
tes representa un descenso res-
pecto ala edicion anterior, la or-
ganizacién argumenta que res-
ponde a una decision estratégica
paralimitar practicamente el ac-
ceso al publico profesional. «Es-
tamedida se adopt6 con el obje-
tivo de garantizar un entorno de
trabajo mas eficaz, favorecer los
contactos comerciales de calidad
y maximizar las oportunidades
denegocio para los expositores»,
detallan desde la organizacién,
que consideran que haber logra-
douna afluencia «mas selectiva»
sirvié paramantener «unaltoni-
vel de especializacién, confir-
mando el perfil técnico y profe-
sional del evento».

Ademas, con la colaboracién
de ASTUREX se organiz6 unami-

sién comercial a Asturforesta en
la que participaron empresarios
portugueses.

«Elbalance es stiper positivo,
ha sido un éxito de visitantes
profesionales, que es lo que bus-
can los expositores, porque esto
es una feria profesional y lo que
buscan es hacer contactos», de-
talla la alcaldesa de Tineo,
Montse Fernandez, que asegura
que los participantes en la feria
se fueron contentos. «La impre-
sién que nos transmitieron es
fantastica y nos animan a seguir
trabajando en este camino»,
recalca.

En este sentido, Fernandez
enfatiza que esta edicién de As-
turforesta contd con «mas expo-
sitores y marcas que en ediciones
anteriores». Ademas, destaca el
gran numero de demostraciones
de maquinaria que serealizd alo
largo de las tres jornadas. «Se
exhibié una maquinaria forestal
avanzada, destacando equipa-
miento con automatizacién, ges-
tion inteligente, reduccién de
€onsumos y menor impacto am-
biental, con demostraciones en
tiempo real», describe.

Durante el desarrollo delafe-
ria, la inica del sector forestal de
ambito internacional en la Pe-
ninsula Ibérica, también tuvieron
lugar jornadas técnicas y ponen-
ciasespecializadas.m

Los cuentos llenan Somiedo con «Tibleus»

Somiedo vive un fin de semana de cuento con el desarrollo del festi-
val de cuentacuentos y narracién oral «Tibleus», organizado por la
asociacién Matumaini. Durante la jornada de ayer hubo oportuni-
dad de asistir ala grabacién de un podcast, hubo cuentos, teatroy
presentaciones literarias. Hoy habra mas teatroy musica.



